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David Benavente Sepulveda M.D. The other biography

Su antigua foto en blanco y negro, luciendo pera
y bigote, luce enmarcada, en las paredes del audito-
rium del segundo piso del Servicio de Cirugia, en-
cabezando la lista de los grandes Maestros y padres
de la cirugia moderna chilena. El Dr. Elizeo Otaiza,
encargado de la docencia de becados en mis tiempos
de residente y ex jefe de servicio, sentia una espe-
cial admiracion por €1, nos destacada y comentaba
su valor humanitario y profesional como cirujano
ejemplar por haber desarrollado una destacaba labor
en nuestro hospital, en el cual habia desempefiado
jefaturas, desarrollando ademas, con medios basicos
la cirugia experimental y la neurocirugia, llegando a
ser el primer médico chileno que habia realizado tre-
panaciones humanas y cirugias neuroquirurgicas re-
paradoras. El Dr. Nestor Flores Williams, discipulo
de ¢l en el Servicio de Cirugia del Hospital, también
Maestro de la Cirugia, a quien el Dr. Otaiza también
admiraba y apreciaba, nos dejé un retrato escrito
del personaje: “Cuando conoci a Don David era un
hombre de baja estatura, tal vez de un metro sesenta
centimetros, de ojos grises y pequeios, de mirada
dulce y penetrante; de frente amplia y surcada por
pliegues horizontales que le daban el aspecto de un
pensador. Era mas bien de pocas carnes, porque su
alimentacion fue siempre lo suficiente para mante-
nerse. Lo observamos en las comidas de camaraderia
del hospital; ¢l solo se servia uno que otro guiso a
pesar que nosotros encontrabamos la comida exce-
lente. Era un hombre silencioso, de palabra serena

y armoniosa. Al tratarle, uno se percataba de su alta
valia interior, de sus consejos sabios y de sus juicios
ecudnimes. Su persona se imponia a pesar de su mo-
destia. Sus silencios solian ser lapidarios. Austero en
todas sus actitudes, imponia donde fuere, su rango
superior. Cauteloso y culto en su lenguaje; nunca se
le oy6 la estridencia o la expresion aspera. No tuvo
en su vida vicios ni inclinaciones a las que son tan
propensos la mayoria de los mortales; no tuvo mas
preocupacién que su pequeia envoltura material ni
mas claudicacion que la que fisicamente denunciaba
su tardo y descompasado andar” destacando su pio-
nera labor quirargica. “Fue el primer cirujano que
en forma regular realizd trepanaciones craneanas en
Chile y ante el asombro de todos, penetrd en la masa
encefalica, abri6 el canal raquideo y oper6 también
sobre el sistema nervioso periférico”.

El afio 1874 el Dr. José Joaquin Aguirre, decano
de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Chile, tuvo la vision de enviar a jévenes y destaca-
dos médicos recién egresados a Europa. Entre ellos
estuvo el Dr. Benavente quien estuvo en Alemania
estudiando Anatomia humana, formando a su regre-
so parte del equipo docente de esa facultad, siendo
reconocido como un destacado profesor de anato-
mia y embriologia y como un eximio dibujante. Su
principal labor asistencial la realiz6 como cirujano
en el Hospital del Salvador. En el aio 1914 lleg6 a
ser Presidente de la Sociedad Médica de Chile y fue
director de la Revista Médica de Chile, alcanzando
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un prestigio profesional que trascendié América
Latina. Fue un médico sabio, generoso, modesto que
ejercio la medicina con entrega ilimitada sin discri-
minar en su clientela a los mas pobres y desposeidos
y sin buscar retribucion econoémica, llegando a ser
un sabio solitario que vivio sus ideales de libertad y
fraternidad con admirable consecuencia. Fue un mé-
dico hospitalario de gente humilde, ninguna mano
golped en vano a su puerta y ningun dolor lo halld
sordo a sus requerimientos. Por una foto tomada du-
rante su adultez sabemos que era delgado, de nariz
aguilena, de pelo negro peinado hacia atras, cabello
que siempre conservo sin signos de calvicie, de ojos
pequetios, con rostro armonico y simétrico con pera
y bigote, tal como se usaba en su época (Figura 1).

En los circulos masonicos se le recuerda porque,
logrd por su desinteresada filantropia y vida ejem-
plar ser nominado al cargo de Gran Maestro de la
Gran Logia de Chile en el afio 1925, alcanzando el
mas alto grado de Gran Soberano y Gran Inspector
General, en el grado XXXIII y tltimo de la masone-
ria capitular. Existe una foto suya de esa época, en
que ya anciano y canoso, pero conservando los mis-
mos rasgos faciales de su adultez, enjuto, con ojos
pequefios y hundidos, nariz aguileia, con el pelo de
su cabellera y su pera y bigote ya encanecidos, luce
orgulloso en su pecho una medalla recién recibida
en la logia masonica que lo destaca como hermano
distinguido (Figura 2).

En junio del 1935 se retir a su natal y rural Nin-
hue para servir y atender las necesidades de salud de
los modestos campesinos del sector. En su honor la
logia masonica de San Carlos lleva su nombre, asi
como el hogar de ancianos, el consultorio, la plaza
y la escuela G 30 de Ninhue, quien lo nominaria
ademas como uno de sus hijos ilustres.

Ciertamente el Dr. Benavente fue un gran profe-

Figura 1.
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sional de la medicina y un gran cirujano de su época
que aporté mucho a nuestra salud, que por ello se le
encuentra nominado entre los que formaron parte
de la historia de nuestra medicina y por lo mismo
muchas entidades médicas y civiles hoy dia lo re-
cuerdan, pero nada de eso pudo haber ocurrido si un
pequefio acontecimiento en su pre adolescencia no
hubiera sucedido, hecho que muchos desconocen y
que forma parte de “su otra biografia”.

El pequefio David naci6 el 17 de diciembre de
1863, entre los aridos monte de rulo, a escasos
kilometros al oriente del pueblito de Ninhue, en la
provincia de Nuble en una pobre y humilde casa
campesina de piso de tierra y murallas de barro, de
parto natural atendido por sus abuelos maternos.
Su madre, la joven Lucia Sepulveda, era hija de
unos obreros campesinos de una gran hacienda de
la localidad, que habia cursado su embarazo sin que
se supiera quién era el padre del nifio, ya que era
soltera y sin una relacion sentimental conocida. Una
vez que el pequeno David, mas delgado y pequeno
que los demas nifios de la localidad, hubo cumplido
los afios necesarios, lo inscribid en la escuelita rural
para que recibiera su educacion basica y lo motivo
para perseverar en ella. El “huachito” David Sepul-
veda persever6 en su intento hasta estar listo para
rendir afos después el examen final, vivenciando
en el intertanto, la pobreza, el hambre, el frio, la
tristeza y la soledad. En su pre adolescencia el exa-
men oral era dado ante una comision formada por
los profesores de la escuelita, al que solian sumarse
los principales duefios de las haciendas locales que
eran benefactores de la misma y que deseaban ver
el fruto de sus donaciones. A esa comision asistio
en esa oportunidad el rico hacendado Wenceslao
Benavente Carvajal, quien poseia grandes ancestros
historicos por ser hijo de Don Manuel José Benaven-

Figura 2.
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te Bustamante y de Dona Mariana Carvajal Vargas
y Roa. Don Manuel José, penquista y realista, habia
adquirido muchos afios antes la Hacienda de Ninhue
y la habia heredado a sus hijos. Este habia sido dipu-
tado por Rere nominado al Congreso y participado
como militar en el apresamiento del patriota Manuel
Rodriguez Erdoiza, por lo que después habia sido
deportado a Argentina por los patriotas, hermano
a su vez de Don Diego José, diputado al Congre-
so Nacional por Concepcion el afio 1824, pipiolo
(Alianza-Liberal-Federal) y de Don José Tadeo,
diputado por Itata a la Asamblea de Concepcion el
afio 1825 y de Don José Maria, patriota, amigo de
los Carrera, Intendente de Coquimbo, todos hijos
del procer Don Jos¢ Pedro Benavente y Roa, primer
intendente patriota de Concepcion.

Formando parte de la comision examinadora,
Don Wesceslao lamenté mucho la ausencia de su
hermano Juan Nepomuceno, quien gustaba mu-
cho de compartir con ¢l estos momentos, el que
lamentablemente habia fallecido de un infarto al
miocardio varios afios antes. La presencia de Don
Wenceslao ese dia formando parte de la comision
seria el gran acontecimiento que cambiaria la vida
y el futuro del adolescente David ya que frente a
la comisién €l hizo gala de su memoria, prepara-
cioén e inteligencia, algo totalmente inusual entre
los rurales alumnos que solian dar su examen de
educacién basica, sorprendiendo gratamente a Don
Wenceslao al apreciar que respondia con exactitud
y conocimiento todas las preguntas que se le hacian,
luciéndose en un examen oral brillante, como el que
nunca Don Wesceslao habia visto durante todos los
aflos que habia formado parte de esa instancia. Es
por esto, que maravillado y asombrado, felicité a los
profesores que lo habian preparado para ese examen
tan sobresaliente y luego les preguntd por el origen
y antecedentes familiares de David. Los profesores
le contaron que se llamaba David Sepulveda, hijo
de la Sra. Lucia, una humilde y pobre campesina
que vivia en una de las viviendas de su hacienda, lo
que llen6 a Don Wenceslao de un legitimo orgullo.
Como ubicaba a la Sra. Lucia y sabia que vivia sola,
sin marido, acompafiada de sus padres, les pregun-
td quién seria entonces el padre de David. Ahi se
produjo un largo silencio y miradas complices entre
los profesores que si conocian la respuesta. “Es hijo
natural de su hermano Don Juan Nepomuceno...
su hijo péstumo”, le contestaron en voz baja. De
seguro Don Wenceslao no dudoé de esa respuesta ya
que habia advertido en David ciertas caracteristicas
hereditarias faciales y corporales parecidas a sus
hijos y sobrinos, junto a la destacada inteligencia de
su hermano Juan, que hacian que David fuera todo
un Benavente, ademés algo sabia de las correrias
amorosas de su fallecido hermano. Después de ratifi-
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car esa respuesta con la Sra. Lucia y con permiso de
ella, teniendo contactos en Concepcion, hizo trami-
tes para trasladarlo a esa ciudad facilitindole todos
los medios econdmicos para que en un sistema de
internado, completara su educacion secundaria en un
liceo penquista, considerando que por su inteligencia
sobresaliente se le deberia dar una oportunidad para
continuar su educacion y evitar asi que tan sélo lle-
gara a ser un desconocido e inculto campesino rural.
Sabiendo lo que era el esfuerzo, sacrificio, dedica-
cion y autosuperacion, el joven David se graduo en
su liceo con notas sobresalientes obteniendo la ma-
yor distincion de su promocién, manifestando ahora
su deseo de estudiar Medicina en la Universidad de
Chile de Santiago. En su casa patronal de Ninhue,
Don Wesceslao, mas sorprendido atn, llamé ahora
a una reunion familiar integrada por Dofia Elena Se-
rrano Vasquez, viuda de Don Juan Nepomuceno, los
hermanastros de David, Manuel Aristides y Juan, su
propia sefiora e hijos y les comunico de la existencia
de David, un hijo péstumo de Don Juan, junto a sus
destacados logros escolares alcanzados y su deseo
de continuar su educacion profesional estudiando
Medicina, explicandoles que este no contaba con
un apellido paterno ni con medios econdémicos para
lograrlo. Acordando entonces, en memoria del falle-
cido y ausente Don Juan, reconocerle su parentesco
paterno, concediéndole usar su apellido, junto con
apoyarlo econdémicamente con todo lo necesario
para que lograra recibirse de médico en Santiago,
pasando entonces a ser conocido de ese momento
en adelante como David Benavente Sepulveda, he-
redando ademas toda la ascendencia historica de los
Benavente. En la Facultad de Medicina nuevamente
se destaco entre los estudiantes por su inteligencia y
capacidad de estudio, responsabilidad y trabajo, gra-
duéndose con el mas alto puntaje de su promocion.

En el afo 1935, a sus 72 afos, a pesar de todo el
gran prestigio alcanzado como cirujano capitalino y
teniendo un amplio reconocimiento en los circulos
masonicos, se retird a su Ninhue querido a disfrutar
de su solitaria vejez, construyendo su casa en lo alto
de una colina dominando el valle, denominandola
“Rancho Grande”, gozando de la buena lectura, de
la musica y de la naturaleza, tres de sus grandes
amores. Ya muy anciano y cercano a su muerte dejo
estipulado en su testamento que posterior a su falle-
cimiento deseaba tener su entierro en el cementerio
local pero haciendo saber que no queria que en dicho
acto se le realizara algun tipo de discurso, palabras
de despedida o reconocimiento. “Quiero que me
olviden” orden6, disefiando incluso ¢l mismo su
propio y simple mausoleo, tapiado, sin ostentacion
y sin ninguna inscripcioén o simbologia. Falleciendo
en Ninhue el 16 de febrero de 1949, a los 86 anos,
realizandose sus funerales segtn sus deseos. En una
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poco conocida foto de su funeral, que es un verda-
dero documento histérico, aparecen seis sencillos
campesinos de la localidad transportando a pie su
urna, en medio del calor del verano, llevandola hasta
su ultima morada, mientras uno de ellos con reveren-
cia y respeto lleva su chupalla en una de sus manos,
al igual que el que preside el sencillo cortejo (Figura
3). En su sepelio se cumpli6 su voluntad, ya que no
hubo ningtn tipo de ceremonia religiosa de despedi-
da, largos o emotivos discursos, cadenas masonicas
que se rompian o delegaciones representando a la
familia Benavente o a las Sociedades a las que per-
tenecid. En cambio fue todo el pueblo de Ninhue y
sus alrededores, especialmente el campesinado, que
conocia su historia de nifio, el que lo reconocio y
acogié como uno de los suyos y en masa se aglome-
r6 para brindarle en silencio su ultimo adios.

Fue nominado Maestro de Cirugia por nuestra
Sociedad en el afio 1945 y con orgullo podemos
afirmar que recordamos su nombre, ya que afio
tras afio, en cada uno de nuestros Congresos, se le
hace entrega de la distincion y premio Dr. David
Benavente al mejor trabajo experimental realizado
durante el ano. Consideramos que su biografia y sus
logros humanitarios y profesionales exigen contra-
decirlo, rescatando su vida generosa y fecunda junto
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con proyectar los grandes valores que motivaron su
intensa vida.

Recordados y conocidos en mejor forma algunos
aspectos de su vida, podremos valorar y comprender
mejor a quien se ha dado y se daré el premio David
Benavente.

Sera para aquellos colegas que en su labor inves-
tigativa lo hagan con iniciativa, dedicacion, trabajo,
sacrificio, constancia, fe y sentido de excelencia.
Que sin tener nada en un principio, con iniciativa
y teson se consigan los medios para lograrlo todo.
Que crean en su tesis e intenten demostrarla aunque
los demas duden, no la valoren o no les interese y
trabajen con fe y dedicacion hasta el final.

Esperando que en dicha investigacion se pro-
duzca algin pequefio acontecimiento o detalle que
cambie positivamente el curso de la investigacion.
Que lo encontrado sea pionero y sea util a la salud
de la comunidad y que en el momento de recibir esta
distincion, a pesar de los aplausos y los diplomas,
se reciba con humildad, sencillez y sin deseos de
ser reconocido. Por la grandeza y validez de esta
importante nominacion vaya desde aqui para todos
aquellos colegas que un dia ya lo recibieron y que
a futuro lo recibirdn, mi sentido homenaje y mis
sinceras felicitaciones y reconocimientos.
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